Przygotowanie bo badania USG jamy brzusznej

Dzien przed badaniem:

e Prosze stosowac diete lekkostrawng, z wytgczeniem surowych jarzyn i owocéw, a
takze ciemnego pieczywa, fasoli/bobu, kalafiora i napojow gazowanych.
o Prosze przyjgc lek: Espumisan 3 razy dziennie po 2 kapsutki (do kupienia w aptece

bez recepty) w celu usuniecia gazu z jelit.

W dniu badania:

o Prosze pozosta¢ bez jedzenia.

e Ok. 1-2 h przed badaniem prosze wypic ok. 1 | wody niegazowanej w celu wypetnienia
pecherza moczowego.

e Przyjg¢ Espumisan jednorazowo 2 kapsutki rano.

e Prosze nie pali¢ tytoniu ani nie zu¢ gumy.

Prosimy przynies¢ poprzednie badania do poroéwnania.




